
PROGRAMACIÓN CAMPUS MULTIDEPORTE 

Coordinación: África López Pérez.  

9:00- 9:15 Recogida 

9:15-10:00 BLOQUE I → MULTIDEPORTE Y PSICOMOTROCIDAD (activación general)  
10:00 -10:45 BLOQUE II   → JUEGOS DEPORTIVOS COLABORATIVOS  

Ejemplos: Mini básquet adaptado, mini fútbol adaptado, balonmano adaptado, hockey 

adaptado, juegos tradicionales adaptados… 

10:45-11:15: ALMUERZO  

11:15-12:00 BLOQUE III → JUEGO DIRIGIDO DINÁMICO  

Ejemplos: juegos con música, got talent, mini retos por equipos, yincana… 

 

12:00 -12:30 BLOQUE IV → RINCONES ACTIVOS (vuelta a la calma, favorecer autonomía, 

regulación emocional). 

 

12:30-13:45 BLOQUE V → TALLER DE MANUALIDADES “Actividades temáticas de pascua”  

 

Ejemplos: decoración de conejitos con cartulina, decoración de bolsas para la búsqueda de 

huevos de pascua, decoración de huevos de pascua, decoración de prendas de ropa con 

pintura “recuerdo”)  

 

ÚLTIMO DÍA: ¡¡almuerzo especial!! 
 


